
PROGRAM KURSU „NORDIC WALKING ”    Wrocław 01-03.X.2010. 
 
PIĄTEK 01 października 2010  
17.00 – 17.15 Zebranie dokumentów  
17.15 – 19.15 Wykład 1. 
  
SOBOTA 19 czerwca 2010  
  9.00 – 11.30 Zajęcia praktyczne: 
11.45 – 13.15          Wykład 2. 
  
13.15 – 13.45 Przerwa 
 
13.45 – 15.45 Zajęcia praktyczne: 
16.00 – 17.30 Wykład 3. 

•   
NIEDZIELA 20 czerwca 2010  
  9.00 – 11.30 Zajęcia praktyczne: 
  
11.30 – 12.00 Przerwa 
 
12.00 – 13.30 Wykład 4.  
13.45 – 15.45 Zajęcia praktyczne: 
16.00 – 17.30  EGZAMIN 
  
18.00    Zakończenie kursu 


